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1. Цель и задачи освоения дисциплины:  

 

Целью изучения дисциплины является: 

 формирование профессиональной культуры безопасности (ноксологической 

культуры), под которой понимается готовность и способность личности использовать в 

профессиональной деятельности приобретенную совокупность знаний, умений и навыков 

для обеспечения безопасности в сфере профессиональной деятельности, характера 

мышления и ценностных ориентаций, при которых вопросы безопасности 

рассматриваются в качестве приоритета. 

 

Для достижения цели ставятся задачи: 

 приобретение понимания проблем устойчивого развития, обеспечения безопасности 

жизнедеятельности и снижения рисков, связанных с деятельностью человека; 

 овладение приемами рационализации жизнедеятельности, ориентированными на 

снижения антропогенного воздействия на природную среду и обеспечение 

безопасности личности и общества; 

 формирование культуры безопасности, экологического сознания и риск-

ориентированного мышления, при котором вопросы безопасности и сохранения 

окружающей среды рассматриваются в качестве важнейших приоритетов 

жизнедеятельности человека; 

 формирование культуры профессиональной безопасности, способностей 

идентификации опасности и оценивания рисков в сфере своей профессиональной 

деятельности; 

 формирование мотивации и способностей для самостоятельного повышения уровня 

культуры безопасности; 

 

2. Место дисциплины в структуре ОПОП: 

Данная дисциплина (модуль) относится к блоку Б1 «Дисциплины (модули)» 

обязательной части учебного плана (Индекс: Б1.О.15).  

Дисциплина изучается на 2 курсе в семестре 3. 

    Для успешного освоения дисциплины студент должен иметь базовую подготовку 

по обществознанию, ОБЖ в объѐме программы средней школы. 

Дисциплина «Безопасность жизнедеятельности» относится к вариативной части 

профессионального цикла дисциплин. Для освоения дисциплины «Безопасность 

жизнедеятельности» студенты используют знания, умения, навыки, сформированные на 

предыдущей ступени обучения. Изучение данной дисциплины является необходимой 

основой для последующего изучения вспомогательных дисциплин 

 
3. Планируемые   результаты   обучения   по   дисциплине: 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование элементов следующих 

компетенций обучающегося: 
 

Код 

компетенций 

Содержание компетенции в 

соответствии с ФГОС ВО/ ПООП/ 

Индикаторы 

достижения 

Результаты обучения  в 

соответствии с установленными 



ООП компетенций индикаторами 

УК-8 Способен создавать и 

поддерживать в 

повседневной жизни и в 

профессиональной 

деятельности безопасные 

условия жизнедеятельности 

для сохранения природной 

среды, обеспечения 

устойчивого развития 

общества, в том числе при 

угрозе и возникновении 

чрезвычайных ситуаций и 

военных конфликтов 

УК-8.1. Оценивает 

факторы риска, 

умеет 

обеспечивать 

личную 

безопасность и 

безопасность 

окружающих  

УК-8.2. 

Использует 

необходимые 

методы защиты в 

чрезвычайных 

ситуациях  

УК-8.3. Формирует 

культуру 

безопасного и 

ответственного 

поведения в случае 

угрозы 

возникновении 

чрезвычайных 

ситуаций и 

военных 

конфликтов  

знать: основные принципы 

обеспечения безопасности 

жизнедеятельности 

человека и порядок 

применения их в 

профессиональной области; 

причины, возникновения 

опасных ситуаций на 

производстве; правовые, 

нормативно-технические и 

организационные основы 

обеспечения безопасности 

жизнедеятельности 

человека; 

 уметь: выбирать методы 

защиты от последствий 

ситуаций, угрожающих 

жизни и здоровью человека 

в профессиональной 

области; использовать 

средства и методы 

повышения безопасности 

человека в его 

жизнедеятельности и 

профессиональной области;  

владеть: законодательными 

и правовыми актами в 

области безопасности и 

охраны окружающей 

среды; требованиями к 

безопасности технических 

регламентов в сфере 

профессиональной 

деятельности; навыками 

обеспечения безопасности 

жизнедеятельности в 

производственных, 

бытовых условиях и в 

чрезвычайных ситуациях; 

навыками оказания первой 

медицинской помощи. 
 

4. Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 зачетные единицы. 

 

5.Форма контроля: 3-й семестр – зачет. 

 

Разработчик: к.п.н.,ст.преп. Борлакова Л.М. 
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